
NERVANA® è un integratore alimentare naturale, con formulazione brevettata, a base di estratti titolati di Acmella oleracea e 
Boswellia serrata.
La formulazione gastro-protetta di NERVANA® cconsente il passaggio della compressa nello stomaco senza produrre alcun e�etto 
indesiderato.
I due principi naturali sono inoltre speci�camente studiati per ottimizzarne l’attività e veicolare più rapidamente le sostanze 
nell'organismo: Boswellia è integrata in un Fitosoma® (Indena®), mentre Acmella è formulata con ciclodestrina.

Indicazioni: NERVANA®  è un integratore alimentare, con formulazione brevettata, a base di estratti titolati di Acmella oleracea e 
Boswellia serrata che favorisce la funzionalità articolare, contrasta gli stati di tensione localizzati e il malessere generale.
Nervana® può essere utile in associazione alla terapia farmacologica per problematiche croniche e trattamenti a lungo termine.

Ingredienti: agente di carica: cellulosa microcristallina, calcio fosfato; agenti di rivestimento: gomma lacca, glicerolo vegetale, 
idrossipropilcellulosa, isomalto, calcio carbonato, acido stearico; boswellia (estratto di Boswellia serrata Roxb. ex Colebr., oleoresina, 
fosfolipidi di soia, cellulosa microcristallina, biossido di silicio) estratto secco tit 25% acidi triterpenici; acmella (Acmella oleracea (L.) 
R.K. Jansen, erba con �ori) estratto secco tit. 3% in alchilamidi, stabilizzante; idrossipropilmetilcellulosa; agenti antiagglomeranti: 
magnesio stearato vegetale, biossido di silicio.

Dose giornaliera e modalità d’assunzione:  
• Per problematiche e trattamenti a lungo termine, assumere 1 compressa, due volte al giorno (mattino e sera) lontano dai pasti.
• Per malessere generalizzato e ricorrente da ciclo mestruale, assumere 1 compressa, due volte al giorno (mattino e sera) lontano dai 
pasti, iniziando una settimana prima della mestruazione attesa, continuando anche durante il ciclo, per un totale di 15 giorni.

Informazioni nutrizionali 

Avvertenze: non superare le dosi consigliate. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori non vanno 
intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Conservare a temperatura inferiore a 25°C; evitare 
l'esposizione a fonti di calore localizzate, ai raggi solari e tenere al riparo dall'umidità. La data di scadenza si riferisce al prodotto 
correttamente conservato, in confezione integra.
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Apporto dei componenti nutrizionali (valori medi)
Per dose
giornaliera

Boswellia estratto secco
tit. 25% acidi triterpenici

Acmella estratto secco 
tit. 3% in alchilamidi

NERVANA®

120 mg

120 mg

Per 1 cpr

60 mg

60 mg

I quantitativi della dose 
giornaliera si riferiscono
a 2 compresse
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